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BIJ GEEN BIJZONDERHEDEN IS DE GARNAEL VAN VOLGENDE WEEK DE L AATSTE VAN 2003. 
Mochten de coaches/aanvoerders nog een gelukswens voor 2004 willen schrijven -> mail de 
redactie!!! 

Het KNHB arbitrageplan. 

Als je goed gefloten wordt, geeft dat meer spelplezier. Dit geldt voor alle niveaus, voor alle 
leeftijden. De laatste jaren lijkt het fluiten echter steeds vaker een bijzaak te zijn voor veel 
hockeyers: hard klagen als het niet goed is, maar er zelf wat aan doen is niet aan de orde. 
Om de spelregelkennis en de arbitrage onder de aandacht van de spelers te brengen, heeft de 
knhb een arbitrageplan opgesteld. Alle verenigingen worden geacht dit plan in te voeren, 
(meer hierover op www.zandvoort.hockeynet.nl) 

....vandaar de Scheidsrechterscursus 

De scheidsrechterscursus is 4 december 2003 om 19.30 in het clubhuis. De cursus omvat drie 
lesavonden en een examenavond... .DUS DOE MEE!!! 

Docent is Raymond Leffelaar. 



Trainingen Junioren 


Uitslagen Afgelopen Weekend 

29 en 30 november 2003 

MCI - Overbos C5 - 
Hoorn Dl - JD1 1-8 
Overbos E2 - JE1 0-5 
JE2 - Overbos E6 0-2 
MD1 - Bloemendaal D5 6-2 
M8D1 - Myra 8D1 5-1 
Kikkers E3 - MEI 0-5 
ME2 - Myra E3 0-1 
GemF - Pinoke F2 11-20 


Team 


Trainer 


Dag 


Tijd 


Meisjes C 


Cees 


Woensdag 


18.00-19.30 


Meisjes Dll 


Bert 


Dinsdaq 


17.30-19.00 


Meisjes Dll 


Vero 


Vrijdaq 


18.30-20.00 


Jonqens Dll 


Leo 


Woensdag 


18.30-19.30 


Meisjes D8 


Vero 


Vrijdaq 


16.00-17.30 


Meisjes El 


Eva 


Vrijdag 


16.00-17.00 


Meisjes E2 


Eva 


Vrijdag 


17.00-18.00 


Jonqens El 


Vero 


Vrijdaq 


17.30-18.30 


Jonqens E2 


Anouk 


Vrijdaq 


17.10-18.10 


Gemenqd F 


Anouk 


Vrijdag 


16.00-17.00 


Niet speel F 


Leonie 


Vrijdag 


16.00-17.00 




■& 



DEGARNAEL -----'''' 



6 en 7 december 2003 



Beste Papieren Garnael ontvangers, ~~ 

U die een krantje in de brievenbus ontvangen, loopt de korting van €10,-- op uw contributie 
mis. Geef u dus nu op voor het ontvangen van de Garnael via email, want dit is sneller 
makkelijker en goedkoper!!! Mail naargarnael@hockeynet.nl 

JUNIOREN - Programma voor zaterdag 6 december 2003 

MCI - Rood Wit C6 13.00 verz 12.00 
JD1 - Amsterdam D4 11.30 verz 10.45 
Castricum E2 - JE1 10.15 verz 9.00 
Myra E2 - JE2 10.00 verz 9.00 

Alkmaar D4 - MD1 11.30 verz 10.00 
Castricum 8D2 - M8D1 10.00 verz 8.45 
MEI - Alliance E10 10.00 verz 9.30 
ME2 - Castricum E7 10.00 verz 9.30 
Hurley Gem Fl - GEM F 10.45 verz 9.45 

Mededelingen 

Dit zijn de laatste wedstrijden voor de winterstop. 

De Midwintercompetitie start zaterdag 17 januari 2004. 



BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 6 december 2003 (ouders van...) 

MC - BAR - Lindsey Verschoor, Annelore Brandse 

MD11 - RIJDEN- Roxanne Keislair, Melanie Peek, Britt Koopman 

JD - BAR - Kevin van de Storm, Jason Beuks 

JE1 - RIJDEN - Jurrien van Andel, Ruben Reens 

JE2 - RIJDEN - Daniel Passtoors, Xan Schuthof 

MD8 - RIJDEN - Annefloor Dijkema, Sabine de Boer 

MEI - BAR - Julia Koote, Dieuwke Kapteijn 

ME2 - BAR - Emily Sanders, Majda Hodzic 

GEM F - RIJDEN - Merijn Goezinne, Thijs koper 

Niet spelende F-jes - Geen Bar of Rijdienst 

Ter herrinneringü 

- Indien u verhinderd bent om te rijden of bardienst te doen, dient u zelf voor vervanqinq te 
zorgen! 

- De eerste teams zetten de vlaggen uit. 

- De laatste teams ruimen de vlaggen op en vegen het clubhuis. 



Senioren Zondag 7 december 2003 

Heren 1 - VRIJ 

Heren II - Rood- Wit X 12:45 KG 

Kikkers - Dames 1 12:45 KG 

VET A- HBS B 11:00 KG 

Mededelingen 

LET OP: 14 dec. Inhaal Strawberries - Vets A 
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DEGARNAEL 



6 en 7 december 2003 



BERICHTEN DIE U VAST AL GELEZEN HEEFT OP WWW.ZANDVOORT.HOCKEYNET.nl 



Heren 1 - Sneek (11-2) 

De overwinning op Spire verleden week 
leverde ons, zoals reeds eerder vermeld, het 
glorieuze 'Herbstmeisterschaft' op. Ter 
gelegenheid van dit heuglijke feit had onze 
zustervereniging (u-huh!) Rouge Blanc een 
feestje georganiseerd. En we mogen wel 
zeggen dat het ouderwets aangenaam 
vertoeven was in het Aerdenhoutse. 
Hockeytechnisch gezien was het klokje dus 
rond nog voor de aanvang van de winterstop. 
Voor deze week stond Sneek op het menu. 
Lees verder op: 
www.zandvoort.hockeynet.nl/herenl 



Dames 1 NIGHT-OUT 

Zondag 30 november was het dan zover, the 
team night out! Op ht veld scoren de dames 
niet geweldig maar op de bowlingbaan des te 
beter. Onder de bezielende leiding van de 
captains Thijs R. en Gert Jan C. werd de ene 
strike na de andere spare gegooid.... 
....Na het etenwerd er op de dansvloer een 
Dirty Dancing revival ingezet door onder 
andere Thijs Retro (Thijs, de volgende keer 
wél The Lift!! haha) En mocht u vandaag of 
morgen nog willen faxen naar Bison Bowling.. 
Lees verder op: 
www.zandvoort.hockeynet.nl/damesl 



Trimhockey ! 

Kinderen naar bed, even 
uitblazen en niet voor de TV 
willen hangen wat moetje 
doen. Wat dacht je van 
hockey, wat voor hockey? Nou 
gewoon trimhockey. 

Het maakt niet uit of je nog 
nooit hebt gehockeyd of dat 
het heel lang geleden is. Het 
gaat om de ontspanning door 
inspanning en gezellig met 
elkaar te hockeyen. 
Voor trimhockey kunt u bij 
ZHC terecht op de 
woensdagavond , vanaf 21.00 
uur. 



GEZOCHT WANT VERLOREN 

Een groene sticktas + 
donkerblauwe bodywarmer 
met op de rug een Noorse 
vlag in het klein. 

Heeft u dit gevonden, meld dit 
dan aan de redactie 
garnael@hockeynet.nl 

Zaterdag 25 oktober 
Gevonden blauw wit meisjes 
trainingsjasje. Op te halen bij 
Fam. Wijngaard dr 
Gerkestraat 161 



ZHC-Zaalhockeyfestival 

19 - 12 - 2003 

Noteer deze datum vast in de 
agenda!! Want het wordt een 
schitterende middag en avond 
in de zaal. 

Voor alle jeugdteams van ZHC 
Met clinics van heren 1. 

Meer leuke informatie volgt 
binnenkort 




6 en 7 december 2003 



Hoofd sponsor 

Rabobank Zuid-Kennemerland 

Grote Krocht 30-36 in Zandvoort 
Internet adres: http://www.rabobank.nl 



Adverteerders in de Garnael 

Heineken 

Internet adres: http://www.heineken.nl 



CMB accountants 

Korte Zijlweg 9 

2051 BD Overveen 

Tel: 023 - 527 14 44 

Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 

Van Schaik Makelaar o.g. 

Hogeweg 56a 

2042 GJ Zandvoort 

tel: 023 - 571 29 44 

Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 

Strandpaviljoen Club Maritime 

Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 

2042AD Zandvoort 

Tel: 023-571 88 88 

Internet adres: http://www.clubmaritime.nl 

The Pine Store 

De woonwinkel met sfeer 
Kruisstraat 37 Haarlem, 
Tel. 023 - 542 22 67 



Securicor Amsterdam 

Hessenbergweg 109 

1101 BS Amsterdam 

Telefoon: (020) 563 03 60 

Internet adres: http://www.securicor.nl 

Nelis 

Waarderweg 45 

2031 BN Haarlem 

Tel: 023 518 7100 

Internet adres: http://www.nelis.nl 

Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 

Nieuw-Zeelandweg 6x 

1045 Al Amsterdam 

Tel: 020 662 77 53 

Internet adres: http://www.antonissen.com 

Ambachtelijk gebrande koffie van: 

Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 

Schipholweg 919 

Boesingheliede 

tel 023 - 555 14 62 

Versteege's ijzerhandel anno 1893 

Pakveldstraat 19 

Zandvoort 

tel: 023 - 5712554 



Als lid, of bekende, van de Zandvoortsche Hockey Club ontvangt u deze Garnael. 

Als u bezwaar heeft tegen deze verzending, verzoeken wij u om contact op te nemen met de redactie ven de 
Zandvoortsche Hockey Club: garnael@hockeynet.nl . 

Deze Garnael kunt u ook digitaal (via e-mail) ontvangen. U kunt zich hiervoor inschrijven op onze website 
http://www.zandvooit.hockeynet.nl 



